
開催日時 講演者 1 講演者 2
　　糖尿病とは

藤井（医師）

　  糖尿病と薬の関係
 　 薬で糖尿病は治るの？

（看護師）　　　 西崎（薬剤師）

　 調子の悪い時にどうしたらいいの？
　 低血糖 ・ 調子の悪い時の対処法

西崎（薬剤師） 高野（看護師）　　　

　　「　糖尿病食は健康食
　　　      ～バイキング形式で学ぼう～　」

山田（栄養士）

　　血糖値と HbA1c の関係 　 糖尿病の運動療法
斉藤（臨床検査技師） 太田（理学療法士）

　　糖尿病と保険診療について 　　糖尿病性腎症と透析
（医事） 中田（臨床工学技士）

　　糖尿病について 　　
北尾（医師）

第 1 回 5月10日（金）

特別講演 8月28日（水）
要事前申し込み（有料）

※バイキング形式での食事を召し上がりながら学習します。
※参加費として500円を当日受付にお支払い下さい。
※10時30分～12時までを予定しています。

第 2 回 6月27日（木）

第 3 回 7月25日（木）

　　足の手入れについて

　　糖尿病のくすり

第 4 回 9月26日（木）

第 5 回 10月31日（木）

第 6 回 11月27日（水）

2019年度　糖尿病教室予定表
糖尿病の治療や予防に関して様々な視点からの内容となっています。
糖尿病をお持ちの方やその御家族、糖尿病の話しを一度聞いてみたい
と思う方などどなたでも無料で参加できますので、お気軽に参加下さい。

開催場所：　滝川市立病院　２階講堂

時間　　　：午前１０時３０分から
、、、、、、  １１時１０分（開場１０時１０分）

今年度の糖尿病教室は8月に栄養士による特別講演を開催します。
特別講演は事前の申し込みと参加費500円が必要です。
糖尿病の食事療法に関心がある方であればどなたでも参加できます。
準備の都合上、定員になり次第締め切りさせて頂きます。

申し込み先：　0125-22-4311
　 「糖尿病教室の特別講演の予約をしたい」とお伝えください。

参加費     ：　500円
締め切り　 ：　8月2日（金）まで


