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５日 広報ひろい読み
５月は消費者月間です
たきかわ菜の花まつり
　　　　～丘陵地に咲く菜の花～
人権擁護委員について 最新情報は FBで 第 32 号はこちら

　今回紹介する CIR のつぶやきは「マイアミ市
の住民はアメリカ人だけじゃない！？」です。
　こんにちは！アメリカ出身 CIR のレジナルド
です。今回は、私が育ったアメリカのフロリダ
州マイアミ市を紹介します。マイアミ市はアメ
リカの他の都市や町と大きく違います。住民は
アメリカ人だけじゃなくて、外国人が多いです！

う

レッドヘッド・レジナルドさん

アメリカ出身 国際交流員

32 号の「CIR のつぶや
き」では、マイアミ市
のいろいろなことを知
ることができるので、
ぜひご覧ください！ 
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　皆さんは調剤薬局で薬を受け取る際に、検査値
を見せてくださいと言われたことはありません
か？実は薬剤師が検査値を確認することは、皆さ
んに薬を安全に使ってもらうためにとても大事な
ことなのです。
　薬を安全に使用していただくために薬剤師が
行っていることはいろいろありますが、検査値の
確認は副作用の発現がないか、そして患者さんの
状態にあった薬の使い方（投与量・薬の選択）に
なっているかを確認することにつながります。
　薬剤師は、副作用の確認を患者さんとの会話で
行っています。しかし、症状は特になくても検査
値にだけ現れる副作用もあります。医師は診察の
際に検査値を見て、病気と共に薬の副作用の兆候
がないかを確認していますが、薬剤師も検査値を
確認することで、より副作用を見つけることがで
きるようになります。
　また、血液検査の結果によっては、薬の量や飲
み方を調節する必要があります。その調節におい
て特に重要なのが腎機能の数値です。なぜ腎機能
を知ることが重要かというと、腎臓には体の中に
吸収された薬を尿と共に体の外に出す働きがある

ためです。腎臓の働きが悪くなると、薬が体の外
に出て行きにくくなるため、必要以上に体の中に
残ってしまい、副作用を引き起こす原因になって
しまいます。そのうえ、腎臓の働きが悪くなって
いるときに使うと、腎臓の働きをさらに悪くして
しまう薬もあり、薬の選択にも注意が必要です。
　私たち病院薬剤師は入院患者さんの持参薬の確
認、処方内容の鑑査、薬の説明、副作用の確認な
どを行っていますが、安全な薬物療法の支援のた
めに電子カルテにより検査値をしっかり確認し、
処方内容について医師へ相談や提案を行っていま
す。しかし、調剤薬局の薬剤師は患者さんから検
査値を教えてもらわない限り、検査値に基づいた
適切な確認をすることができません。そこで調剤
薬局で薬を受け取る際、処方箋と一緒に病院から
渡された検査値を薬剤師に見せていただくこと
で、調剤薬局でも検査値を確認できるようになり、
より安全な薬の使用につながります。
　滝川薬剤師会では検査値の提供についてポス
ター（図１）を作成しています。調剤薬局へ薬を
受け取りに行く際には、処方箋と一緒に検査値を
お見せいただくようご協力をお願いいたします。

一緒に渡そう　処方箋と検査値
薬剤課　薬剤師 小

こばやし
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▶行政相談
５月 15 日
くらし支援課
☎ 28-8012
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