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外科休日当番医
（8:30 ～翌 8:30）

歯科休日当番医
（9:00 ～ 12:00） 電話番号 住所

３日㈰ 市立病院 若葉台病院 0125-75-2266 滝川市江部乙町 1452 番地１

10 日㈰ 滝川脳神経外科 ひらやま歯科 0125-72-2323 新十津川町中央 83 番地 22

17 日㈰ 市立病院 河村歯科 0125-74-6332 滝川市幸町４丁目５－ 19

24 日㈰ 市立病院 さとう歯科医院 0125-53-3710 砂川市空知太東１条３丁目１－ 12

29 日㈮ 市立病院 定岡歯科医院 0164-32-4118 妹背牛町１区９
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　皆さんは、「院内認定看護師」をご存じでしょうか？
日本看護協会で専門的な技術や知識を認められた看護
師を「認定看護師」と呼び、当院ではがん化学療法看
護を始めとして感染管理・皮膚排泄ケア・認知症看護
の４分野の認定看護師が５人います。この認定看護師
が中心となり企画した院内の研修を経て、より専門的
な知識や技術を身につけた看護師を「院内認定看護師」
としています。
　この取り組みは“急性期病院としての役割に対応し
た質の高い看護実践ができる専門性を持った看護師の
育成”を目的として６年前より始まったもので、現在
４分野で計 21人の看護師が「院内認定看護師」とし
て活躍しています。院内認定看護師は各分野ごとに色
分けをしたバッチを付けていますので、それぞれの分
野でお困りの際はお気軽にお声掛けください（ピンク
＝がん化学療法看護分野、グリーン＝感染管理分野、
イエロー＝皮膚排泄ケア分野、オレンジ＝認知症看護
分野）。
　がん化学療法看護の分野でも院内認定看護師は、専
門的な知識や技術を生かして、がん化学療法を受け
る患者さんに安心して治療を受けていただけるよう、
日々研さんしています。

　今や２人に１人はがんにかかる時代となり、がん化
学療法を受ける患者さんも増えています。がん化学療
法は治療効果もありますが、皆さんもご存じの通り少
なからず副作用を伴い、それぞれ対処方法も違うため、
看護の場面においても専門的な知識が不可欠です。ま
た、がん化学療法で使用する薬剤は、がんを殺傷する
強い力を持っているため、取り扱いには十分な注意が
必要です。昨年は、がん化学療法看護院内認定看護師
の取り組みとして、患者さんが自宅に戻られたあとも
気を付けていただきたい内容をわかりやすくまとめた
「抗がん剤治療を受けられる患者さん、ご家族へ」と
いうパンフレットを作成しました。
　がん化学療法を受ける患者さんを支えられるよう、
化学療法室や外科・泌尿器科病棟で医師や薬剤師と協
力しながら、
看護を行って
いますので、
不安や心配な
ことがあれば
いつでも私た
ちにご相談く
ださい。

がん化学療法看護「院内認定看護師」が
活躍しています！！
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田　由香里

※市立病院…℡ 22-4311/ 大町 2丁目 2－ 34　　滝川脳神経外科…℡ 22-0250/ 西町 1丁目 2－ 5
　休日の内科・小児科の診療は市立病院で受け付けます（8:30 ～翌 8:30）。
平日の時間外診療の協力医療機関については当番病院案内ダイヤル（℡ 22-2299）でお知らせします。

看護部　第二看護課　３階西病棟　師長
（がん化学療法看護認定看護師）


