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〈予告〉認知症マフが下期から病棟管理になります！
認知症マフを使用していただきありがとうございます！2025 年下期
の使用件数は 18 件でした。今年度はさらに使用件数を増やしていき
たいと思っています。

スタッフから
u土日や夜間に使用したいが借りられない
u病棟に置いていないから使いにくい
u試してみたいけど患者に合うかわからない ……など意見があり
ました。

近日認知症マフが病棟管理になる予定です！以前より気軽に使用し
やすくなると思うので、患者さんが安心して入院生活が送られるよう
に使用してみてください♪

病棟管理の方法については、認知症サポートナースから後日伝達しま
す！

＊認知症マフの目的と効果＊
認知症マフの心地良い刺激が、快刺激にな
り、認知症の人の心身の緊張を和らげ、安
心感に繋げることが目的になります。
認知症の期待される効果の 1つとしてコミ
ュニケーションの活性化があります。認知
症マフを渡すだけでは十分な効果は得られ
ません。コミュニケーションのツールとして
使用し、会話のきっかけやケアに繋げていき
ましょう♪

☆認知症マフの
知って欲しい知識☆

認知症マフを使用し、患者の安
心感に繋がり、身体的拘束の最
小化になった事例もあります
が、「認知症マフ」≒「ミトン
型拘束の代用」ではありませ
ん。
本来の目的を知って正しく使
っていきましょう！


