
（尿一般検査）

お手軽健診メニュー

健診名称 料金 検査種

1 血糖値検査

550円
血液

2 脂質検査

3 肝機能検査

4 痛風検査

5 貧血検査

6 すい疾患検査

7 腎機能検査

8 尿一般検査
尿

9 ピロリ菌検査
1,100円

10 動脈硬化検査 生体

11 1,2,3のセット 1,320円 血液

12 骨密度測定
1,650円

放射線

13 前立腺検査 血液

14 ウイルス性肝炎検査
2,200円 血液

15 甲状腺機能検査

16 内臓脂肪測定 2,750円 ＣＴ

●「10 動脈硬化検査」「12 骨密度測定」「16 内
　臓脂肪測定」は予約が必要です。
●「1 血糖値検査」「2 脂質検査」は食後3時間を経
　過していないと正確な検査結果がでません。
●「8 尿一般検査」「9 ピロリ菌検査」は、生理中の
　方は受けることができません。
●「10 動脈硬化検査」は、シャントまたは血圧測定　
　不可の腕がある方は必ずお申し出ください。
●「12 骨密度測定」「16 内臓脂肪測定」は、妊娠
　中の方は受けることができません。
●企業等が行う健康診断と同時に『お手軽健診』をご
　希望の場合は、前日までに予約が必要となります。

お
手軽健

診

滝川市立病院 検索

『お手軽健診』は、ご自身で気になる検査項目
を選ぶことができ、誰もが気軽に手軽な料金で
検査を受けることができます。
健康診断を受ける機会がない方や、職場の健康
診断にはない検査項目が気になる方にお勧めで
す。
是非、お気軽にご利用ください。

 
                               

▶ 受付時間内ならいつでも受診が可能です。

▶ 医師の診察・診断はありません。

▶ 健診結果に同封の「健診数値基準表」を元に
　 ご自身で健康状態を判断していただきます。
　 

お手軽健診について

 受付時間 平日10:00～16:00        
【お問合せ・ご予約】☎22-4311 内線4168
                 医事課 

07-2

http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/
http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/


尿一般検査について

腎臓とは？

腰のやや上にあり、そら豆のような形を
した臓器です。大人の握りこぶしよりや
や小さめで左右に一つずつあります。
主な働きは血液の老廃物を尿として排泄
することですが、その他にホルモンの分
泌も行います。

尿一般検査で何がわかりますか？

尿中に排泄された成分や細胞を尿試験紙
や顕微鏡を用いて検査します。
腎臓に異常があると、蛋白質や赤血球な
どが尿中に出現することがあります。こ
のような場合は、腎疾患の可能性があり
ます。

お手軽健診の

　基準値：陰性

尿中に血液が混じっていないか調べます。
腎臓や尿管、膀胱など尿の通り道となる臓器
に異常があると尿の中に血液が混ざることが
あります。
陽性の場合、腎炎、膀胱炎、結石などが疑わ
れます。

基準値：陰性

血糖値が一定限界を超えると、腎臓から出た
糖が尿の中に漏れ出してきます。糖尿病など
で血中の糖が高い場合や、腎臓の異常によっ
て陽性になることがあります。

健診終了
健診結果は約1週間後にご自宅へ郵送します。

④検査場所へ
外来基本票と申込用紙兼実施票を持って、
「16.検査受付」へお越しください。
（骨密度測定・内臓脂肪測定の方は「17.放
射線科受付」へ）

③料金のお支払い
健診内容などを確認させていただき、先に健
診料金をお支払いいただきます。

②申込み用紙の記入
申込用紙兼実施票に必要事項をご記入いただ
いた後、番号札を持って「6.健康診断文書受
付」前でお待ちください。

①窓口にて受付
「1.新患・再来受付窓口」へ、受診希望の
旨をお申し出ください。
※「動脈硬化検査」「骨密度測定」「内臓脂肪測
　定」の受付時間は、平日13:00～16:00で、　
　事前に予約が必要です。

  平日10:00～16:00
受付時間

基準値：陰性

腎炎、ネフローゼ症候群などの場合で、尿中
に蛋白が出現すると陽性になります。
しかし、異常が無くても、激しい運動や寒さ、
精神的な興奮、強いストレス、発熱などで蛋
白が出ることもあります。

受付から健診終了までの流れ
お手軽健診の

【尿の検査です】
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