
お手軽健診メニュー

健診名称 料金 検査種

1 血糖値検査

550円
血液

2 脂質検査

3 肝機能検査

4 痛風検査

5 貧血検査

6 すい疾患検査

7 腎機能検査

8 尿一般検査
尿

9 ピロリ菌検査
1,100円

10 動脈硬化検査 生体

11 1,2,3のセット 1,320円 血液

12 骨密度測定
1,650円

放射線

13 前立腺検査 血液

14 ウイルス性肝炎検査
2,200円 血液

15 甲状腺機能検査

16 内臓脂肪測定 2,750円 ＣＴ

●「10 動脈硬化検査」「12 骨密度測定」「16 内
　臓脂肪測定」は予約が必要です。    　　　　　　
●「1 血糖値検査」「2 脂質検査」は食後3時間を経
　過していないと正確な検査結果がでません。
●「8 尿一般検査」「9 ピロリ菌検査」は、生理中の
　方は受けることができません。
●「10 動脈硬化検査」は、シャントまたは血圧測定　
　不可の腕がある方は必ずお申し出ください。
●「12 骨密度測定」「16 内臓脂肪測定」は、妊娠
　中の方は受けることができません。
●企業等が行う健康診断と同時に『お手軽健診』をご
　希望の場合は、前日までに予約が必要となります

10
お

手軽健
診

滝川市立病院 検索

『お手軽健診』は、ご自身で気になる検査項目
を選ぶことができ、誰もが気軽に手軽な料金で
検査を受けることができます。
健康診断を受ける機会がない方や、職場の健康
診断にはない検査項目が気になる方にお勧めで
す。
是非、お気軽にご利用ください。

 
                               

▶ 受付時間内ならいつでも受診が可能です。

▶ 医師の診察・診断はありません。

▶ 健診結果に同封の「健診数値基準表」を元に
　 ご自身で健康状態を判断していただきます。
　 

お手軽健診について

 受付時間 平日10:00～16:00        
【お問合せ・ご予約】☎22-4311 内線4168
                 医事課 

http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/
http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/


甲状腺機能検査について甲状腺とは？

のどぼとけの下に、ちょうど蝶が羽を広
げて気管を抱くような形でくっついてい
ます。大きさは、親指を二つ並べたくら
いです。正常な甲状腺は柔らかいので、
外から触ってもわかりにくいです。
甲状腺は主に甲状腺ホルモンを分泌して
おり、このホルモンは身体の発育に欠か
すことができません。

甲状腺機能検査で何がわかります
か？

甲状腺ホルモンの状態がわかります。甲
状腺ホルモンは、エネルギー代謝を調節
し、細胞の新陳代謝を促進したり、心身
の活動を活発にする働きがあります。
過不足が生じると体にさまざまな障害が
現れます。

異常があるとどのような症状が
出ますか？

◆甲状腺ホルモンの増加
・汗が多い・暑さに弱い
・手が震える・疲れやすい
・動悸がする・良く食べるのに痩せる

◆甲状腺ホルモンの低下
・寒がり・髪の毛がぬける
・顔や手がむくむ・便秘
・生理が多い・皮膚がカサカサする
・あまり食べないのに太る

お手軽健診の

　基準値：0.27～4.2 μIU/ml 
TSHは甲状腺を刺激する目的で脳下垂体から
分泌されます。甲状腺ホルモンが多いときは
分泌量を減らし、甲状腺ホルモンの分泌量を
下げるように働きます。逆に甲状腺ホルモン
が少ないときは、分泌量が増え、甲状腺ホル
モンを増やすように働きます。

　基準値：2.2～4.4 pg/ml 

　基準値： 1.0～1.8 ng/dl

甲状腺ホルモンの状態を調べる検査です。

健診終了
健診結果は約1週間後にご自宅へ郵送します。

④検査場所へ
外来基本票と申込用紙兼実施票を持って、
「16.検査受付」へお越しください。
（骨密度測定・内臓脂肪測定の方は「17.放
射線科受付」へ）

③料金のお支払い
健診内容などを確認させていただき、先に健
診料金をお支払いいただきます。

②申込み用紙の記入
申込用紙兼実施票に必要事項をご記入いただ
いた後、番号札を持って「6.健康診断文書受
付」前でお待ちください。

①窓口にて受付
「1.新患・再来受付窓口」へ、受診希望の
旨をお申し出ください。
※「動脈硬化検査」「骨密度測定」「内臓脂肪測
　定」の受付時間は、平日13:00～16:00で、　
　事前に予約が必要です。

  平日10:00～16:00
受付時間

受付から健診終了までの流れ
お手軽健診の

【血液の検査です】

http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/
http://www.sozailab.jp/sozai/detail/15836/

