
分野 科目名 配当年次 開講期

専門分野Ⅱ 小児看護学Ⅰ 2年次 前期

単位数 時間 担当教員 実務経験の有無

1単位
（30時間）

30時間 外山 忍 専任教員 有

授業

の

概要

・子どもの健康な成長・発達の流れとそれに必要な養育環境を学ぶ

到達

目標

１．小児各期の形態的、機能的、精神運動的な成長・発達が説明できる。

２．健康な小児の日常を学び、小児が日常生活を送るうえで必要な養護がわかる。

３．児童観を形成し、小児看護の目標と役割がわかる。

授業

計画

№ 授業内容 授業方法 備考

１ 子どもを理解する視点（歴史・社会・生物・生活を通して） 講義

２ 小児看護の対象・目標・役割 講義

３ 成長・発達の評価と方法 講義

４ 子どもの成長発達（身体機能、知的機能、情緒・社会性）① GW

５ 子どもの成長発達② GW

６ 子どもの成長発達③ GW

７ 子どもの成長発達④ 発表 GW

８ 子どもの成長発達⑤ 発表 GW

９ 子どもの日常生活の整え方①しつけ 講義

10 子どもの日常生活の整え方②排泄 講義

11 子どもの日常生活の整え方③清潔・衣服 講義

12 子どもの日常生活の整え方④睡眠 講義

13 子どもの日常生活の整え方⑤食事 講義

14 子どもと食育（離乳食） 講義

15 子どもと遊び 講義

評価 筆記試験 90点 レポート「子どもの成長発達ノート」10点
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