
分野 科目名 配当年次 開講期

専門分野Ⅱ 精神看護学Ⅱ 2年次 前期

単位数 時間 担当教員 実務経験の有無

1単位
（30時間）

10時間 滝川市立病院 医師 有

2時間 非常勤講師 共同作業所所長 有

18時間 鷲尾 真理亜 専任教員 有

授業

の

概要

人間のこころの発達過程を学び、現代社会の様々な場において、どのような心の危機的状況とな

る可能性があるかを理解し、社会的側面からの支援方法を考える。

到達

目標

１．心の発達を理解する。

２．社会と心の働きを理解する。

３．危機状況と心の働きを理解する。

授業

計画

№ 授業内容 授業方法 備考

１

～

５

１．心の発達理論

２．各期における心の発達

３．人間関係と心の働き

講義 医師

６ 危機状況とは、ストレスと危機 講義 鷲尾

７

～

10

それぞれの場における心の危機状況の理解を深める

・暮らしの場 ・教育の場 ・職場 ・地域社会
GW 鷲尾

11 社会的側面からの対象理解と支援 講義 鷲尾

12
障害者総合支援法、精神障害者保健福祉手帳に基づくサービ

ス
講義 鷲尾

13 地域におけるサービスの実際（若草友の会 共同作業所） 講義 非常勤講師

14
医療現場と心の危機、身体疾患と心、リエゾン看護、看護師の

メンタルヘルス
講義 鷲尾

15 災害での心の危機、PTSD 講義 鷲尾

評価 ①医師 100点 ②鷲尾 100点 ※①、②の平均を履修の評価とする。
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