
分野 科目名 配当年次 開講期 

専門分野 慢性期における看護Ⅱ 2年次 前期 

単位数 時間 担当教員 実務経験の有無 

１単位 

（15時間） 

4時間 滝川市立病院 看護師 有 

6時間 滝川市立病院 看護師 有 

6時間 長岡 由佳 有 

   

授業

の 

概要 

慢性期にある成人の特徴を踏まえて、長期に渡りセルフケアを要することとなった人と家族に必

要な看護について学ぶ 

到達

目標 
１．慢性疾患と共に生きる人と家族に必要な看護を理解する。 

授業

計画 

№ 授業内容 授業方法 備考 

１ 糖尿病と共に生きる人を支える看護① 糖尿病の病態・分類 講義 

看護師 ２ 糖尿病と共に生きる人を支える看護② 食事療法・運動療法 〃 

３ 糖尿病と共に生きる人を支える看護③ 合併症 〃 

４ 糖尿病と共に生きる人を支える看護④ 薬物療法 講義 

看護師 
５ 

甲状腺疾患と共に生きる人を支える看護 バセドウ病・橋本病 

ホルモン分泌異常に伴う症状をコントロールして生活を営むこと 
〃 

６ 
膠原病と共に生きる人を支える看護① 関節リウマチ・全身性エ

リテマトーデスについて 
講義 

長岡 ７ 
膠原病と共に生きる人を支える看護② 関節に負担がかからない

よう・全身症状をコントロールして生活を営むこと 
GW 

８ 感染症を持つ人への看護 結核 感染予防・薬物療法 講義 

評価 
筆記試験 内分泌・代謝 60点…A  膠原病・結核 40点…B 

     AとBの合計 

参考
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2025 

備考  

 


