
楽しく学べる病院のおまつり 
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平
成 

年
９
月 

日
（
土
）
、

「
滝
川
市
立
病
院
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
７
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

昨
年
の
新
病
院
開
院
５
周
年
記
念

に
続
き
２
度
目
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。 

 

 

地
域
の
皆
様
に
当
院
を
身
近
に
感

じ
て
も
ら
い
、
さ
ら
に
当
院
の
良
さ

を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
ス
タ
ッ
フ

全
員
の
目
的
と
し
、
院
内
全
て
の
職

種
の
代
表
が
集
ま
り
松
橋
副
院
長
を

長
と
し
た
実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。 

 

昨
年
の
経
験
や
皆
様
か
ら
の
ご
意

見
ご
要
望
を
取
り
入
れ
な
が
ら
一
部

規
模
は
縮
小
し
ま
し
た
が
、
ご
来
場

さ
れ
た
皆
様
に
楽
し
く
病
院
や
ご
自

身
の
健
康
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ

く
為
、
前
日
ま
で
出
来
る
限
り
の
準

備
を
進
め
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
て
昨

年
を
大
幅
に
上
回
る
７
８
０
人
の
地

域
の
皆
様
に
来
場
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

ご
来
場
者
か
ら
は
「
楽
し
か
っ

た
」
、
「
勉
強
に
な
っ
た
」
な
ど
の

お
声
を
い
た
だ
き
こ
の
場
を
お
借
り

し
て
ス
タ
ッ
フ
一
同
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

た
く
さ
ん
の
ご
来
場
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

【病院理念】 住民の健康の維持・増進に努め、地域に根ざした質の高い医療を目指します。 

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
来
場 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 
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フェスタ開催前の様子 

菜の花応援団から共同募金委員会へ寄贈 

〜病院基本方針３. 合理的かつ効率的な病院運営により、健全経営に努めます。〜 

お
手
軽
健
診
を 

受
け
ま
せ
ん
か
！ 

 

滝
川
市
立
病
院
で
は
、
定
期
的
な

健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方

や
一
般
の
健
康
診
断
に
な
い
項
目
を

検
査
し
た
い
方
を
対
象
に
誰
も
が
気

軽
に
手
軽
な
料
金
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
『
お
手
軽
健
診
』
を
実
施
し

て
い
ま
す
。 

 

血
液
検
査
で
「
血
糖
値
・
脂
質
・

肝
機
能
・
痛
風
・
貧
血
・
甲
状
腺
・

前
立
腺
・
ウ
ィ
ル
ス
性
肝
炎
・
す
い

疾
患
・
腎
機
能
」
を
調
べ
ま
す
。 

 

尿
検
査
で
、
「
尿
一
般
・
ピ
ロ
リ

菌
」
を
調
べ
ま
す
。
そ
の
他
、
「
動

脈
硬
化
検
査
」
「
骨
密
度
検
査
」

「
内
臓
脂
肪
検
査
」
な
ど
ご
自
身
で

気
に
な
る
検
査
項
目
を
選
べ
ま
す
。 

 

『
お
手
軽
健
診
』
は
受
付
か
ら
終

了
ま
で
が
最
短
20

分
で
、
健
診
結
果

は
約
１
週
間
後
に
直
接
ご
自
宅
へ
お

送
り
し
ま
す
。
健
診
料
金
は
１
検
査

５
４
０
円
（
税
込
）
か
ら
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。 

▼
医
師
の
診
察
・
診
断
は
あ
り
ま
せ

ん
。  

▼ 

健
診
結
果
に
同
封
の
「
健
診
数
値

基
準
表
」
を
元
に 

ご
自
身
で
健
康
状

態
を
判
断
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

今
後
も
地
域
の
皆
さ
ま
の
健
康
維

持
・
管
理
に
ご
活
用
い
た
だ
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
受
診
く
だ
さ
い
。 

滝川市立病院 お手軽健診検査メニュー 

カ
ラ
ダ
総
合
点
検 

人
間
ド
ッ
ク
を 

受
け
ま
せ
ん
か
！ 

 

定
期
的
な
健
康
診
断
を
受
け

る
機
会
の
な
い
方
に
身
体
の

隅
々
ま
で
ト
ー
タ
ル
的
に
調
べ

る
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し
て
い

ま
す
。 

 

検
査
項
目
は
、
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
・
心
電
図
・
胃
バ
リ
ウ

ム
・
血
液
検
査
・
腹
部
エ
コ
ー

な
ど
で
す
。 

 

完
全
予
約
制
で
す
が
、 

例
年
、
１
月
～
３
月
が 

予
約
し
や
す
い
状
況
で 

す
。 

 

ご
自
分
の
誕
生
日
に 

合
わ
せ
て
「
カ
ラ
ダ
総 

合
点
検
」
人
間
ド
ッ
ク 

を
１
年
に
１
度
受
診
し 

て
み
て
は
い
か
が
で
し 

ょ
う
か
。 
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● 心臓に大きな負担がかかってしまう 

● 臓器、組織が正しく機能しなくなる、 
  壊死（えし）してしまう 

● 血管が破れやすくなってしまう 

心肥大、心不全、高血圧 

心筋梗塞、狭心症、脳梗塞、 
下肢閉塞性動脈硬化症 

くも膜下出血などの脳出血 

検査名 検査項目 料金表 検査種別 

1 血糖値検査 血糖、HbA1c 540円 血液 

2 脂質検査 
総コレステロール、HDL、LDL、
中性脂肪 

540円 血液 

3 肝機能検査 AST、ALT、ALP、γ-GT 540円 血液 

4 痛風検査 尿酸 540円 血液 

5 貧血検査 
白血球数、赤血球数、ヘモグロビ
ン量、ヘマトクリット値、血小板
数、血清鉄 

540円 血液 

6 甲状腺検査 フリーT3、フリーT4、TSH 2,160円 血液 

7 前立腺検査 前立腺特異抗原 1,620円 血液 

検査名 検査項目 料金表 検査種別 

8 ウイルス性肝炎検査 
HBs抗原、HBs抗体、HCV
抗体 

2,160円 血液 

9 すい疾患等検査 アミラーゼ 540円 血液 

10 腎機能検査 尿素窒素・クレアチニン 540円 血液 

11 尿一般検査 蛋白・グルコース・潜血 540円 尿 

12 ピロリ菌検査 尿中抗体 1,080円 尿 

13 動脈硬化検査 ABI 1,080円 生体 

14 骨密度測定 骨密度測定 1,620円 放射線 

15 3検査セット 血糖値・脂質・肝機能検査 1,296円 血液 

16 内臓脂肪測定 内臓脂肪測定 2,700円 CT 

動脈硬化検査（ABI） 1,080円 

この機会に、あなたの “血管年齢” を調べてみませんか？ 

【受付時間】平日10:00～16:00 

【お問合せ・ご予約】医事課医事係 

動脈硬化は加齢により進行しますが、「高血圧」「高血糖」「脂質異常」「ストレス」「喫煙」など健康状態や

生活習慣によっては、同じ年齢でも動脈硬化がより進行すると言われています。 

 料金 34,554円 前日の会場準備 

 

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
す
る

に
あ
た
り
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
の
他
に

も
多
く
の
方
の
ご
協
力
に
よ
り
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

 

屋
外
ブ
ー
ス
に
は
滝
川
消
防
署
か

ら
日
頃
現
場
に
出
動
し
て
い
る
救
急

車
と
消
防
車
を
展
示
し
て
い
た
だ
き
、

実
際
に
中
に
乗
る
こ
と
も
で
き
小
さ

な
お
子
さ
ん
の
人
気
を
集
め
て
い
ま

し
た
。 

 

 

ま
た
、
滝
川
市
立
病
院
市
民
応
援

団
で
あ
る
「
菜
の
花
応
援
団
」
の

方
々
に
は
屋
外
の
模
擬
店
を
出
店
し

て
い
た
だ
き
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
に
綿
あ
め

と
ヨ
ー
ヨ
ー
を
ご
提
供
い
た
し
ま
し

た
。 

 

と
も
に
好
評
だ
っ
た
た
め
、
大
変

多
く
の
浄
財
が
集
ま
り
、
後
日
、
菜

の
花
応
援
団
会
長
か
ら
滝
川
市
共
同

募
金
委
員
会
へ
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。 

ふれあいフェスタ開会 

29 

23 
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今
回
の
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
は
昨

年
の
５
周
年
記
念
か
ら
規
模
を
一
部

縮
小
し
た
こ
と
も
あ
り
、 

ブ
ー
ス

の
出
展
と
な
り
ま
し
た
。
ブ
ー
ス
の

数
は
昨
年
よ
り
減
り
ま
し
た
が
、
来

場
さ
れ
た
皆
様
に
よ
り
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
に
各
ブ
ー
ス
さ
ま
ざ
ま

な
工
夫
を
し
て
、
来
場
者
を
お
迎
え

し
ま
し
た
。 

 

１
階
ブ
ー
ス
で
は
、
手
術
、
調

剤
、
高
齢
者
擬
似
体
験
や
、
内
視
鏡

フ
ァ
イ
バ
ー
を
使
っ
た
お
宝
探
し
な

ど
、
実
際
に
体
験
で
き
る
コ
ー
ナ
ー

や
高
等
看
護
学
院
の
学
生
に
よ
る
健

康
測
定
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養

相
談
コ
ー
ナ
ー
、
そ
の
ほ
か
に
も
、

理
学
療
法
士
に
よ
る
腰
痛
予
防
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
各
部
門
が
様
々
な
ブ
ー

ス
を
設
け
市
立
病
院
な
ら
で
は
の
体

験
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

２
階
講
堂
で
は
、
滝
川
市
立
東
小

学
校
合
唱
部
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
が

行
わ
れ
多
く
の
来
場
者
を
美
し
い
歌

声
で
魅
了
し
ま
し
た
。 

 

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
長

で
も
あ
る
松
橋
副
院
長
に
よ
る
特
別

医
療
講
演
『
突
然
死
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
』
で

は
皆
様
興
味
深
く
耳
を
傾
け
ら
れ
、

講
演
後
に
は
ご
来
場
者
か
ら
花
束
を 

松橋副院長による特別医療講演 

ふれあいフェスタ 

写 

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
一
幕
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

次
回
の
開
催
に
つ
い
て
も
、
さ
ら
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
内
容
を
病
院
ス
タ
ッ
フ
一

同
で
考
え
、
多
く
の
方
に
足
を
運
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
準
備
を
し
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

 

た
く
さ
ん
の
ご
来
場
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

来場者アンケートへのご協力ありがとうございました！ 

～メモリアル～ 

真 集 

memorial 

全体の中で良かったブースを教えてください。 

・来年も来たいです 
・子供が楽しんでいました。 
・内視鏡と腹腔鏡が体験できて良かった。 
・とても楽しく受けさせて頂きました。 
・身体のいろいろなことがわかり楽しみました。 
・自分の血管を見せてもらえたのは新鮮でした。 
・簡易的な検査ができるのがとても良かったです。 
・高齢者なので栄養が病気予防に一番だなと思いました。 
・病気を身近に感じることができてよかった。きっかけ作りになった。 
・病院の様子を子供が知る機会がないのでとても面白かったようです。 
・肺活量等いろいろな検査をして頂いて参考になりました。 
・全部回れなかったのですが、またあるといいなと思いました。 
・お手軽健診ができることがわかってやってみようかと思いました。 
・MRI見学は普段見ることができなかったので良かったです。 
・将来子供が医療関係に就いてくれるといいなと思いました。 
・初めて来て今まで知らなかった事がわかり勉強になりました。 
・案内のかけ声をかけて欲しいです。 …など 

※アンケート回収数198枚 
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アロマハンドマッサージ 

滝川市立東小学校 

合唱部特別コンサート 

ヨーヨー釣り 

高等看護学院生徒による各種測定 

高齢者擬似体験 手術体験！！キッズセミナー 

薬剤調剤体験 

栄養クイズ・栄養相談 

救急車搭乗体験 

放射線科見学ツアー 血管健康測定 

検査技師による血糖測定 

今回出展したブースのご紹介（院内分） 

●ちびっこ集まれ！プチナースに変身 
  ～スマホで撮影会～ 
白衣を着て記念撮影ができます。 
（対象年齢２～12才） 

 

●手術体験！！キッズセミナー 
シミュレーターを使って手術を体験できます。 

 

●床ずれ予防 
床ずれ予防に関する相談や床ずれ予防マットの使用

体験ができます。 
 

●お宝さがし 
内視鏡ファイバーを操作して箱の中に入っているお

宝を探してみましょう！ 
 

●高齢者擬似体験 
高齢者の気持ちに少し触れてみませんか？ 

 

●血圧・肺活量・棒つかみ測定 
滝川市立高等看護学院の生徒たちが各種測定を実施
します。 

 

●見つけよう糖尿病 
血糖測定を行い、検査技師が結果についてご説明し
ます。 

●アロマハンドマッサージ 
アロマハンドマッサージでリフレッシュしませんか。 

 

●正しい手洗い体験 
看護師が正しい手洗いをご紹介します。 

 

●あなたの血管お探しします 
血管の健康調査や、エコーを使って血管の探し方のア
ドバイスを行います。 

 

●腰とか大丈夫ですか？ 
理学療法士が腰痛チェックや予防に対するアドバイス
を行います。 

 

●調剤体験・おくすり相談コーナー 
お菓子を使った「調剤」体験や、薬に関する相談がで
きます。 

 

●栄養クイズ・栄養相談コーナー 
食と栄養に関するクイズに挑戦して景品をもらおう！
（子ども向け） 

管理栄養士が栄養に関する相談も受け付けます。 
 

●放射線科見学ツアー 
普段入ることのできないＣＴ室やＭＲＩ室をご案内し

ます。 

0 20 40 60 80 100 120

手術体験！！キッズセミナー 

床ずれ予防 

見つけよう糖尿病 

正しい手洗い体験 

腰とか大丈夫ですか？ 

栄養クイズ・栄養相談 

プチナース撮影会 

お宝さがし 

血圧・肺活量・ 棒つかみ測定 

アロマハンドマッサージ 

あなたの血管お探しします 

調剤体験・おくすり相談 

放射線科見学ツアー 

特別講演会 

東小学校合唱 

軽食飲み物 

ヨーヨー・わたあめ 

消防車・救急車展示 

高齢者擬似体験 

28% 

72% 

昨年も来た 

今回が初めて 

昨年も来られましたか？ 

0-6歳, 105 

7-19歳, 84 

20歳代, 20 
30歳代, 68 

40歳代, 56 

50歳代, 37 

60歳代, 53 

70歳代, 49 

80歳以上, 25 

年齢を教えてください。 

今回の感想などを教えてください。 

消防車展示 

正しい手洗い体験 

工
夫
を
凝
ら
し
た 

 
 

ブ
ー
ス
を
出
展 

（人） 

（票） 

15 

15 

〜病院基本方針２. 安心して医療を受けられる環境を整え、職員の安全教育に努めます。〜 〜病院基本方針１. 地域の医療機関等と連携し、住民の生活に密着した最善の医療を提供します。〜 


