
主治医： 受け持ち看護師：

月　　　　日
入院当日検査前 検査後 退院

体温・脈拍・血圧測定を行います。
回診時に退院が許可されます。

９時頃便を出す座薬をします。

(　　　)時に指示された薬を飲んで下さい。 酸素吸入をする場合があります。

検査の1時間前(　　　)時に抗生剤の内服をします。

看護師より以下の事について説明します。
・検査結果は外来で医師より説明があります。

・次回受診は予約用紙を渡します。
・退院後、次回受診まで控えていただく事、注意点
　①食事制限はありませんが、飲酒はご遠慮ください。

手術室に行く30分前に排尿を済ませて下さい。 　②お風呂に入っても心配ありませんが、熱いお湯で体が赤くな
　　るほどの入浴は控えて下さい。
　③自転車・バイク・スクーターに乗ること、長時間の運転、雪はね

コンタクトレンズは外しておいて下さい。 　　重い荷物をもつことは控えて下さい。
　④しばらくは精液に血が混じる事がありますが心配ありません。

貴重品は金庫に入れるか、ご家族に預けて下さい。 　⑤赤ワイン色の血尿が出た時、尿が出なくなった時、３８℃以上
手術室へは歩いて行きます。 　　の熱が出た時などは病院にご連絡ください。
検査は(　　：　　)からの予定です。 　⑥薬が出されている場合は、忘れずに飲んで下さい。

滝川市立病院 泌尿器科 3階西病棟 平成19年4月1日作成平成28年8月29日改訂 

(　　　)時頃点滴を始めます。

説
明
指
導

入院予定期間・治療計画・病棟案内について説明
します。

制限はありません。

血尿・肛門痛・肛門からの出血・排尿困難の症状が出
る場合があります。症状が出たら医師か看護師にお知
らせ下さい。

状況に応じて予定は変更になる場合があります。ご不明な点がございましたら看護師にお尋ね下さい。

入れ歯・腕時計・指輪・眼鏡などの貴金属と

手術同意書・麻酔同意書を提出して下さい。

(　　　)時以降、食事もお水もとれません。

清
潔

制限はありません。

食
事

お水を飲んで問題なければ食事ができます。看護師の
指示に従って下さい。

経直腸的前立腺針生検入院計画表　　　　　　　　　　　様
月　　　　日

体温・脈拍・血圧測定が朝と手術室へ行く前にあり
ます。

手術室から戻ってきた時と定期的に血圧・脈拍・体温
測定を行います。

検査中に尿道に管を入れます。麻酔が覚め、歩けるよ
うになったら尿道の管を抜きます。

検
査
処
置

検査後点滴を行います。全部終了後針を抜きます。

活
動

薬

制限はありません。制限はありません。 ベッドで病室に戻ります。麻酔が覚めるまではベッドか
ら体を起こすことはできません。頭を持ち上げないよう
にして下さい。麻酔が覚めたら歩けます。歩行ができれ
ば血栓予防の靴下は脱ぐことができます。

持ってきた薬は看護師にお出しください。


