
広報たきかわ　30

平　日

電話で時間外診療の協力医療機関
をお知らせします。
時間外夜間急病テレホンセンター	
℡22－2299

休　日

【内科・小児科】
診療時間　８時30分～翌日８時30分
市立病院		
℡22－4311（大町２－２）

【外　　　　科】
　診療時間　８時30分～翌日８時30分
４日（日）　市立病院

11日（日）　滝川脳神経外科

18日（日）　市立病院

25日（日）　滝川脳神経外科

※市立病院
℡22－4311（大町２－２）
※滝川脳神経外科
℡22－0250（西町１－２）

【歯　　　　科】
　診療時間　９時～ 12時
４日（日）	 みなみ歯科医院
℡24－3734（西町５－３）
11日（日）	 塚本歯科医院
℡23－2508（栄町４－４）
18日（日）	 松原歯科医院
℡52－6480（砂川市吉野１南４）
25日（日）	 みやこし歯科診療所
℡75－5330（江部乙町東12－１）
　　　　はらおか歯科医院
℡22－5678（花月町１－９）

● ６ 月 の 救 急 医 療 機 関 ●

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
、
食
事
を
お
い

し
く
食
べ
て
、
元
気
に
健
康
で
あ
り
た

い
も
の
で
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
の
中
で
、
最
近

こ
の
よ
う
な
症
状
の
あ
る
方
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。

□
食
事
中
に
む
せ
る
こ
と
が
増
え
た

□
食
事
中
や
食
後
に
よ
く
咳せ

き

や
た
ん
が

　

出
る

□
食
べ
物
を
お
茶
や
み
そ
汁
な
ど
で
飲

　

み
込
む
こ
と
が
多
い

□
飲
み
込
ん
だ
後
も
口
の
中
に
食
べ
物

　

が
残
っ
て
い
る

□
食
材
や
形
状
の
好
み
が
変
わ
っ
た

□
以
前
よ
り
食
事
に
時
間
が
か
か
る

□
食
事
量
が
減
っ
た

　

そ
の
ほ
か
、
薬
を
飲
む
と
き
の
水
や

み
そ
汁
で
む
せ
る
こ
と
が
多
い
と
感
じ

て
い
る
方
、
あ
る
い
は
ご
家
族
の
中
に

そ
の
よ
う
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

い
っ
た
場
合
、
も
し
か
す
る
と
、
そ
れ

は「
嚥
下
障
害
」の
疑
い
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
は
食
事
を
す
る
と
き
、
食
べ

物
を
見
て
口
に
入
れ
、
噛
ん
で
飲
み
込

み
や
す
く
し
て
か
ら
胃
へ
送
り
込
み
ま

す
。
こ
の
と
き
の“
飲
み
込
ん
で
胃
に

送
り
込
む
”動
作
を「
嚥
下
」と
い
い
ま

す
。「
嚥
下
障
害
」と
は
、
こ
の
過
程
に

問
題
が
あ
り
、
む
せ
た
り
、
飲
み
込
み

づ
ら
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
食
べ

る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
い
る
状
態
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
の「
嚥
下
障
害
」

を
放
っ
て
お
く
と
、
食
べ
物
や
飲
み
物

が
十
分
に
と
れ
ず
、
栄
養
や
水
分
が
不

足
し
て
体
力
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
食
べ
た
も
の
が
気
管
に
入
っ

て
し
ま
う
こ
と
を「
誤
嚥
」と
い
い
、
肺

炎
や
窒
息
を
招
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の「
誤
嚥
」に
よ
り
、
食
べ
も
の
と
共

に
細
菌
が
気
管
に
入
り
込
む
こ
と
で
発

症
す
る
の
が「
誤
嚥
性
肺
炎
」で
す
。
特

「嚥
え ん げ

下障害」と「誤
ご え ん

嚥」ってなに？

に
高
齢
者
が「
誤
嚥
性
肺
炎
」に
な
る
こ

と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
飲
み
込
み
づ
ら
く
な
っ

て
い
る
状
態
を
予
防
し
、
食
べ
や
す
く

す
る
工
夫
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

栄養管理科　主幹　角
かくのう

能　智
ともこ

子

●
こ
ん
な
食
品
は
要
注
意
！

パ
サ
パ
サ　

ぱ
さ
つ
き
や
す
い 

→
パ
ン
、
カ
ス
テ
ラ
、
ゆ
で
卵
、
焼
き

　

魚
な
ど

ボ
ロ
ボ
ロ　

バ
ラ
バ
ラ
に
な
り
や
す
い 

→
か
ま
ぼ
こ
、
そ
ぼ
ろ
、
ク
ッ
キ
ー
、

　

ナ
ッ
ツ
な
ど

ペ
ラ
ペ
ラ　

は
り
つ
き
や
す
い 

→
の
り
、
わ
か
め
、
青
菜
類
な
ど

サ
ラ
サ
ラ　

む
せ
や
す
い

→
水
、
お
茶
、
ジ
ュ
ー
ス（
液
体
）な
ど

　

の
飲
み
物

※
粘
り
気
の
強
い「
も
ち
」や
、か
み
切
り
に

く
い「
い
か
」「
た
こ
」な
ど
も
注
意
が
必
要
。

●
飲
み
込
み
や
す
く
す
る
ポ
イ
ン
ト

①
適
度
な
水
分
を
含
ま
せ
る
。

②
ツ
ル
ン
と
さ
せ
る
。

③
油
脂
や
つ
な
ぎ
で
ま
と
め
る
。

④
あ
ん
か
け
風
な
ど
、
と
ろ
み
を
つ
け

　

て
バ
ラ
バ
ラ
に
な
る
の
を
防
ぐ
。

⑤
煮
込
む
、
蒸
す
、
す
る
、
つ
ぶ
す
な

　

ど
、
や
わ
ら
か
く
調
理
す
る
。

⑥
サ
ラ
サ
ラ
し
た
液
体
に
は
と
ろ
み
を

　

つ
け
る
。

●
好
ま
し
い
食
品

・
ゼ
リ
ー
状
、
プ
リ
ン
状（
プ
リ
ン
、　

　

と
う
ふ
、
ゼ
リ
ー
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
）

・
マ
ッ
シ
ュ
状（
芋
、
カ
ボ
チ
ャ
）

・
と
ろ
ろ
状（
と
ろ
ろ
芋
、
生
卵
）

・
ク
リ
ー
ム
状（
ポ
タ
ー
ジ
ュ
、
ア
イ

　

ス
ク
リ
ー
ム
、
カ
ス
タ
ー
ド
）

・
粥か

ゆ

状（
全
粥
、
パ
ン
粥
、
く
ず
湯
）

　※さらに詳しく知りたい方は、栄養士にご相談ください。


