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褥瘡院内認定看護師の活動 
手術室 亀川真実さん、柴田直美さん 

 手術室には褥瘡の院内認定看護師が２人います。今

年度は２人で協力し、特に褥瘡発生リスクが高い腹臥

位の手術についてパンフレットを作成、部署内の褥瘡

発生に関する予防知識を身に着けることを目標に学習

会を行いました。グループ毎に話し合いを行い、楽し

く学習会を行っています。スタッフの褥瘡に対する意

識も高まり除圧やずれ予防、皮膚保護剤の選択など

日々一緒に検討しながら対策を 

たてています。 

今後は病棟との連携を行い継続 

した看護ができるよう関わって 

いきたいと思っています。 

感染管理院内認定看護師研修 
も順調です!! 

２ 

 感染管理研修もすでに５回の研修が終了しています。

公開講座には研修生だけでなく多くの方に参加していた

だきました。講師を担当していただきました、ICD松川

先生、ICMT阿部部長、PIC平田さん 

専門的な知識を用いてご指導いた 

だきありがとうございました。 

公開講座にもたくさん参加
していただきました。 

     研修担当 工藤 

 がん化学療法看護院内認定看護師研修もすでに４回終了しています。研修生

の３階西病棟・直井のぞみさんからひとこといただきました!!  

「外科・泌尿器科病棟に勤務して、看護師としてもっと患者さんに出来ること

があるのでは？そう思ったことが院内認定を取得しようと思ったきっかけでし

た。病棟では抗がん剤治療を受ける患者さんに対し、副作用の症状やセルフケ

ア指導を行っています。がんという病気になり様々な思いが交錯する患者さん

とその家族が、当院で治療を受けて良かったと思ってもらえるように頑張って

います。皆さんも一緒に勉強しませんか？」研修の様子ですが、質問もたくさ

ん出ていて、活気のある研修になっています。この場を借りて、講師を担当し

ていただきました、外科岩山先生、臨床検査科五十嵐さん、薬剤課十文字さん

ありがとうございました。        

                              研修担当 織田 

がん化学療法看護 
  院内認定看護師研修 

みんな真剣・テスト中です 

 前年度院内認定 認知症看護分野を受講させていただ

きました。病棟勤務からしばらく離れていた私にとって

て貴重な研修で知識不足を補ってくれました。その知識

を病棟に還元するため、病棟の認知症看護の質の向上に

貢献できるよう活動しています。活動の結果、認知症の

患者様にプランの立案が確実にできるようになっていま

す。今後は、入院前の情報を活かし、個別性のあるプラ

ンの展開ができるよう支援していきたいと思っています。 

認知症看護院内認定看護師の活動 
        ４階西病棟 山口圭子さん 


